
La práctica de la autocaravana 
incluye derechos pero también implica 

deberes. 

Esta guía te permitirá sacarle el 
máximo partido a tu vehículo. Disfruta 

respetando las reglas básicas de su 
uso.  ¡Buen viaje!

asociación española de la industria  
y comercio del caravaning

AUTOCARAVANA

GUÍA DE EMPLEO 

GREMCAR
Gremi d’empresaris

de Caravaning



• Respeta las normas de circulación en marcha y en parada.
• Facilita el adelantamiento evitando el reagrupamiento de au-

tocaravanas.
• Cuidado con los ángulos muertos y mira con atención antes 

de realizar una maniobra. 
• Presta atención a la altura de tu vehículo, así como del resto 

de dimensiones y el perímetro, especialmente en calles es-
trechas y túneles en zonas locales.

• Mucha atención a que tu GPS tenga en cuenta el tamaño del 
vehículo: la ruta indicada puede ser inadecuada para las di-
mensiones de la autocaravana.

• Respeta las distancias de frenado.
• Ten mucha precaución con las condiciones climáticas, sobre 

todo el viento, la lluvia y la nieve.
• Estate atento al tipo de calzada por la que circulas (caminos 

forestales, alrededor de playas, caminos sin asfaltar…).
• Adapta la velocidad al tiempo climático y a las dimensiones 

de tu autocaravana, respetando siempre las velocidades au-
torizadas. 

• Ten presente siempre que una autocaravana no es un vehí-
culo utilitario, pues las dimensiones y peso son muy superio-
res.

VELOCIDADES
En cuanto a la velocidad, las autocaravanas (CLASIFI-
CACIÓN 3148 Y 3248) de menos de 3.500kg podrán 
circular, igual que los turismos, a un máximo de 120 km/h en auto-
pistas y autovías y a 90km/h en carreteras convencionales. 
Los vehículos de más de 3.500kg lo límites cambian a 90km/h en 
autopistas y autovías y 80km/h en carreteras convencionales. 
En carreteras convencionales con separación física de los dos senti-
dos de circulación, el titular de la vía podrá fijar un límite máximo de 
100 km/h para turismos y autocaravanas con masa máxima auto-
rizada igual o inferior a 3.500 kg.

EN LA CARRETERA



• Anticipa el vaciado y suministro de 
agua en lugares autorizados.

• La autonomía de una autocaravana 
está en promedio de dos a tres días. 
No esperes al último momento para 
vaciado y provisión de agua. 

• El vaciado nunca se realiza en el suelo,  
SIEMPRE en lugares acondicionados para ello.

• Estaciona sin obstaculizar el tráfico.
• Cuando sea posible prioriza el estacionamiento en áreas de 

pernocta.

Procura organizar las etapas para vaciado y repostaje locali-
zando en la ruta las áreas de servicio equipado con terminales 
de toma y vaciado de agua.

NORMAS DE TRÁFICO
La autocaravana es un vehículo de categoría M1 que se 
conduce con una carnet de conducir B si el peso no supera 
los 3.500 kg.
Como cualquier otro vehículo las autocaravanas y campers están 
reguladas por la ley de tráfico y el regalmento general de circula-
ción.
Especial atencion a la Resolución del Ministerio del Interior nº 08/V-
74, de fecha 28 de enero de 2008 que establece que las autocara-
vanas puedan efectuar las maniobras de parada y estacionamiento 
en las mismas condiciones y con las mismas limitaciones que cual-
quier otro vehículo.

¿Qué hacer con la basura doméstica? 
Debes usar contenedores destinados para 
reciclar la basura generada. Somos amantes 
de la naturaleza y el cuidado del medio am-
biente por eso debemos cumplir la regla de las 3R: Reciclar, Reutilizar 
y Reducir.

DURANTE EL VIAJE

RECICLA REDUCEREUTILIZA



• No obstaculices a nadie.
• Para tu comodidad y la de los demás, 

elige una ubicación que no sea fren-
te a una tienda, restaurante, escuela, 
lugar de culto o monumento turístico. 
Ser discreto es la mejor opción.

• Como cortesía, deja pasar a los vehí-
culos que vayan más rápido. 

• Recuerda no bloquear la salida o las maniobras de otros co-
ches y no uses un único emplazamiento demasiado tiempo.

• Estaciona asegurándote de dejar el camino peatonal libre y 
respetar las señales del suelo.

Preferiblemente utiliza aparcamientos del restaurante en el que 
has comido, de puertos deportivos, sitios turísticos…

Y, por supuesto, las zonas destinadas a autocaravanas como 
áreas de pernocta y estacionamiento, parkings autorizados y 
campings.

Piensa en los demás, no aparques demasiado tiempo en un 
mismo sitio.

Recuerda, como norma general,  
estás aparcado y no acampado cuando:

• No se sobrepasen las marcas viales de 
delimitación de la plaza.

• Se respete exclusivamente el perímetro 
del propio vehículo, es decir, no se abran 
ventanas ni se desplieguen toldos o se saquen elementos de 
acampada. 

• El único contacto con el suelo debe ser a través de las ruedas. 
Solo se permitirán los calzos en caso de estar aparcada en pen-
diente. 

• No se produzca ninguna emisión o vertido de líquidos al exterior.

ESTACIONAMIENTO



  

ANTES DE PARTIR

Antes de partir haz un repaso a los principales componentes  
del vehículo.

Objetos  
seguros  

en el interior.

Parabólica  
bajada

Claraboyas de techo 
bien cerradas

Verificar el 
sistema de 

alumbrado. 

Distribuir la carga 
asegurándote que 

nunca exceda el 
PMA autorizado. 

Asegurarse 
que el 

escalón está 
bien plegado

 Recuerda 
controlar la 
presión de los 
neumáticos  

Ventanas  
laterales 
bien  
cerradas

Botellas 
de gas: 
revísalas 
cerrándolas 
sobre todo  
si no hay  
válvula anti-
retorno

VIAJAR  RESPETAR  DISFRUTAR
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BIENVENIDOS AL MUNDO 
DEL CARAVANING

informacion@aseicar.org 
www.aseicar.org

gremcar@uei.cat 
www.infocaravaning.es

RESPETO es la norma básica  
de conducta de los autocaravanistas

Respeto el entorno natural

Evito los agrupamientos

Soy cortés y discreto

Priorizo los comercios locales

Estaciono y aparco en lugares apropiados

Turismo responsable y sostenible

Observo siempre estos compromisos

GREMCAR
Gremi d’empresaris

de Caravaning
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